
 

 

 2019 年 1月 29 日 
報道関係各位 
 

冷えやむくみを癒し、「温活」をサポートするスパ トリートメント 

〝ホットストーン アロマ ボディ プラン″ 
 

ハイアット リージェンシー 東京（所在地：東京都新宿区西新宿 2-7-2、総支配人：高沢朝美）のスパ＆

ウェルネス「ジュール」では、体を内側から温め、代謝をあげて溜め込まない体を目指す「ホットストーン 

アロマ ボディ プラン」を 2019 年 2 月 1 日（金）より 4月 25 日（木）までご提供いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

寒さで冷え代謝が下がり疲れが取れない、気づいたら体重が増えていた・・・そんな冬の悩みに、ボディ 

トリートメントで体をほぐし、さらにホットストーンを使い体を内側から温めて、溜め込まない体を目指すの

が「ホットストーン アロマ ボディ プラン」です。 

ボディ トリートメントは陰陽五行説に基づき作られたイギリス生まれの“エレメンタルハーボロジー”のボ

ディオイルを使用します。陰陽五行説の<木・火・土・金・水>の5つのエレメントの調和を保つために、5種

類あるボディオイルの中から、エレメントチェックで今のご自身が必要としているオイルを選び、凝り固

まった身体をしっかりトリートメント。配合されたエッセンシャルオイルの香りが五感に働きかけ、心身の

バランスを整えてくれます。 

さらに背中や足裏などポイントにストーンを置くホットストーン トリートメントでは、じんわりとここちよいス

トーンが体を内側から温め、冷えや凝り、むくみを解消し、さらに深いリラクゼーションへと導きます。 

体を温め代謝をあげることは健康な体づくりへの第一歩。「ジュール」では、トリートメントご利用日に、最

上階にあるプール・フィットネスジムをご利用いただけます。体を動かし、冬の運動不足を解消し、代謝を

アップさせてからのトリートメントもおすすめです。 

  

寒さで凝り固まった体をケアするボディ トリートメント（イメージ） 上：体を温め代謝をアップ（イメージ） 

下：イギリス発“エレメンタルハーボロジー”のボディオイル 
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寒さで疲れた心身をアロマ トリートメントで癒しながら、冬の悩みを解消し、春に備える「ホットストーン 

アロマ ボディ プラン」。国内外の権威あるスパアワードを受賞している「ジュール」の極上のトリートメン

トで、体も心も温まる贅沢な時間をお過ごしください。 

 

「ホットストーン アロマ ボディ プラン」 概要  

【期 間】  2019 年 2月 1日（金）～4月 25 日（木） 

【場 所】  スパ＆ウェルネス「ジュール」（28F） 

【営業時間】 スパ  10:00～22:00 

  プール  6:00～21:00 ／ フィットネスジム 5:00～21:00 

  ＊プール・フィットネスジムは土・日・祝日は 7:30 より営業  

【料  金】  \25,500（27,540）  ＊（ ）内は消費税が含まれたお支払い金額です。 

【内  容】  バランシング ボディ（60 分）＋ホットストーン トリートメント（30 分） ＜計 90 分＞ 

  ＊ホットストーン トリートメントは足裏～背中 

＊ スパご利用日にプール・フィットネスジムを無料でご利用いただけます。 

＊ トリートメント後にスパミール（軽食）をご用意いたします。 

＊パワーブースティングエリア、ミストサウナ、ズィッツ・バス（腰湯）のご利用は女性限定となります。 
 

【一般の方からのお問い合わせ・ご予約先】  スパ＆ウェルネス「ジュール」まで   

       T 03 3348 1234（代表） 
 

＊画像データをご希望の方はお問い合わせください。 

 
＜スパ＆ウェルネス「ジュール」＞ 

ホテル高層階に位置するスパ＆ウェルネス「ジュール」は、スパ・プール・フィットネスジムが一体となった

複合施設。都心にあるデイスパとして、日々忙しく働くコスモポリタンたちにリラクゼーションのみならず、 

明日への活力をリチャージします。 

「ワールド ラグジュアリー スパ アワード 2018」  

 東アジア リージョナル ベスト ラグジュアリー アーバン エスケープ受賞 

「ワールド ラグジュアリー スパ アワード 2017」  

 セントラルアジア リージョナル ベスト ラグジュアリー ウェルネス スパ受賞 

「スパ クリスタル アワード 2017」 

TOP10 SPA of JAPAN 受賞 

 

本件に関する報道関係者のお問い合わせ先 
 

ハイアット リージェンシー 東京 

160-0023 東京都新宿区西新宿 2-7-2 

マーケティング課 窪田、近藤、長谷川 

 T 03 5321 3523（直通） F 03 3340 5767（直通） 

tokyo.regency.hyatt.jp 


